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TERVEYDENHUOLLON AMMATTIHENKILON OIKEUS KIELTAYTYA
SUORITTAMASTA RASKAUDENKESKEYTYSTA

Sosiaali- ja terveysministerio pyysi ETENEItd 12.12.2012 lausuntoa liittyen tervey-
denhuollon ammattihenkilén oikeuteen kieltdytyd suorittamasta raskaudenkeskeytysté.
ETENE Kkisitteli asiaa 30.1.2013 kokouksessaan ja kuuli tuolloin ylilagkéri LKT Os-
kari Heikinheimoa. Lisiksi on tarkasteltu terveydenhuoltolakia (1326/2010) ja lakia
terveydenhuollon ammattihenkildistd (559/1994).

Asiantuntijakuulemisen ja kiydyn keskustelun pohjalta ETENE toteaa seuraavaa: Laki
raskaudenkeskeyttimisestd (239/1970) on ollut voimassa yli 40 vuotta eikd tervey-
denhuollon ammattihenkil6illd ole ollut oikeutta kieltdytyd suorittamasta toimenpiteitd
vakaumuksensa vuoksi. Jos tillainen oikeus myonnettdisiin, kysymys olisi merkitt4-
viistd periaatteellisesta ja myos kiytannollisestd avauksesta. Keskustelu laajenisi véis-
timittd muihinkin moraalisesti kuormattaviin terveydenhuollon tehtéviin. Raskauden-
keskeytykset eivit ole ainoa voimakkaita tunteita heréttdva toimenpide terveydenhuol-
lossa. Jatkuvasti kehittyvi ldsketieteellinen teknologia asettaa yhd useammin hoitajan
ja lddkdrin eettisesti ja moraalisesti vaativiin tilanteisiin.

Perusteiden tillaiselle uudelle oikeudelle pitéisi olla erityisen painavat ja samalla edel-
lytettdisiin mySs monia muutoksia nykyiseen toimintatapaan. Olisi luotava velvolli-
suus ja menettelytapa raportoida vakaumuksensa, jonka perusteella voisi kieltdytyd
jostakin Suomessa hyviksytyn terveydenhuollon toimenpiteen suorittamisesta. Sa-
moin tarvittaisiin monia kiytdnnon jirjestelyjé, joilla voitaisiin taata kansalaisten oi-
keuksien toteutuminen suhteessa tarpeen mukaisiin terveyspalvelujen saantiin. Erityi-
sen ongelmallisia olisivat tilanteet, joissa ainoa saatavilla oleva lagkiri kieltdytyisi
raskaudenkeskeytyksesti vakaumukseensa vedoten raskaana olevan naisen tilanteesta
riippumatta. Kuinka silloin voitaisiin taata yhdenvertainen kohtelu ja raskaana olevan
naisen tarvitseman hoidon saanti?

Osa mydhdisistd raskaudenkeskeytyksistd tehddén raskaana olevan naisen terveydenti-
lan vakavan vaarantumisen vuoksi. Naisen hengen pelastamiseksi tehtdvit raskauden-
keskeytykset, kuten kohdun ulkoisten raskauksien kohdalla, ovat terveydenhuollon
etiilkan nikokulmasta kestivid. Jos terveydenhuollon henkilkunta voisi kieltdytyéd
raskaudenkeskeytyksistd henkilskohtaisen vakaumuksensa perusteella, olisi se ristirii-
dassa terveydenhuollon perustehtdvin kanssa. Jos puolestaan kieltédytyminen voisi olla
tapauskohtaista ja perustua raskaudenkeskeyttdmisen syihin, syntyy tdysin ennakoi-
mattomia tilanteita, joissa potilas joutuu kohtuuttomaan asemaan. Periaatteessa se
merkitsisi myos astumista tielle, jossa jokainen terveydenhuollossa toimiva voisi méié-
ritelld oman terveyskésityksensd mukaan hoitoa vaativat tapaukset.
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Jokaisella tyopaikalla sovitaan tydkohteista ja toimintatavoista. TyOnantajan ja tyon-
tekijan viliselld sopimuksella voidaan tydnkuvaa rajata tyontekijén toivomalla tavalla,
mikili kaikki lain edellyttimét tehtévit ja toimenpiteet tulevat asianmukaisesti siitd
huolimatta suoritetuiksi. Tyontekijén yksipuolinen oikeus kieltdytyé terveydenhuollon
tehtdviksi laissa médritellyistd toimenpiteistd sen sijaan voisi johtaa potilaan oikeuk-
sien ja pahimmassa tapauksessa terveyden vaarantumiseen.

ETENE toteaa, etti raskaudenkeskeytyksien hoitaminen osana terveydenhuoltoa on
pelastanut monen naisen hengen. Raskauden keskeyttéimiseen pdédtyminen on asian-
omaisille henkisesti vaativa ratkaisu. Toimenpiteen laillistaminen ei ole johtanut kes-
keytysten méérin lisddntymiseen, vaan ehkiisyvalistuksen ja ehkéisyvilineiden saan-
nin avulla on keskeytysten méird vihentynyt voimakkaasti. ETENE ei nde perustetta
sille, ettd terveydenhuollon ammattihenkillld olisi subjektiivinen oikeus kieltdytyd
raskaudenkeskeytyksestd vakaumuksensa perusteella. ETENE my®6s painottaa sité, et-
té terveydenhuollon ammattihenkild voi tarvittaessa hakeutua terveydenhuollon sisélld
sellaisiin tehtéviin, joiden hén voi kokea vastaavan paremmin omia arvovalintojaan.
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