SOSIAALI- JA ) LAUSUNTO 13)
TERVEYSMINISTERIO

Valtakunnallinen sosiaali- ja terveysalan
eettinen neuvottelukunta ETENE
23.5.2012

Monika-Naiset Liitto ry

ETENEN LAUSUNTO NEITSYYSTUTKIMUKSIEN TOTEUTTAMISESTA

Monika-Naiset Liitto ry on pyytinyt ETENEIt4 vastausta siihen, onko ladkéreille eet-
tistd ohjeistusta niiti tilanteita varten, joissa vanhemmat pyytavit ladkaria tutkimaan
tyttéren neitsyyden. Tillaisia tilanteita tapahtuu maahanmuuttajanuorten kohdalla.

ETENE Kkisitteli asiaa kokouksissaan 28.3.2012 ja 15.5.2012. Lisiksi asiasta keskus-
teltiin Helsingin yliopiston tutkijan Marja Tiilikaisen kanssa.

Vuosia maahanmuuttajataustaisia potilaita hoitanut lagkéri on todennut yhdeksi han-
kalimmista tilanteista ne, jotka liittyvit naisen asemaan, oikeuksiin ja kunniaan. Tal-
15in kyse on kulttuureista ja uskonnoista, kuten islamilaisuudesta tai joistakin kristilli-
sistd suuntauksista, joissa naisen ruumis on yhteisollisesti hyvin tirked ja sithen saate-
taan liittdi perheen ja suvun kunnia. Néissd kulttuureissa vanhemmat voivat esimer-
kiksi tuoda tyttirensd vastaanotolle neitsyyden tutkimista varten. Tyttd saattaa téllai-
sessa perhetilanteessa olla vaarassa joutua niin sanotun kunniavékivallan uhriksi. Lda-
kiirin toiminnan ldhtokohtana tulisi olla tyton tai naisen turvallisuus ja oikeus omaan
kehoonsa."

Sosiaali- ja terveysministerién oppaassa "Maahanmuuttajanaiset ja vékivalta’ on ohjei-
ta sosiaali- ja terveysalan auttaj ille?. Siind korostetaan nuoren turvallisuutta ldhtokoh-
tana my®s tilanteissa, joissa kyse on kulttuurisesta perheen kunnian puolustamisesta.
Sosiaali- ja terveydenhuollon tydntekijoitd kehotetaan kuuntelemaan nuorta huolella ja
hankkimaan tarvittaessa tulkin varmistamaan vuorovaikutuksen sujumista. Tarvittaes-
sa on otettava yhteys lastensuojeluun.

Laakdrin toimintaa ohjaa muun muassa laki potilaan asemasta ja oikeuksista
17.8.1992/785. Siini todetaan, etti potilaalla on oikeus laadultaan hyvédn terveyden-
ja sairaanhoitoon. Hinen hoitonsa on jérjestettév ja héntd on kohdeltava siten, ettei
hiinen ihmisarvoaan loukata sekd ettd hinen vakaumustaan ja hénen yksityisyyttdin
kunnioitetaan. Lisdksi potilaan #idinkieli, hiinen yksil6lliset tarpeensa ja kulttuurinsa
on mahdollisuuksien mukaan otettava hiinen hoidossaan ja kohtelussaan huomioon.

' Oroza Valentina Maahanmuuttaja yleisldskarin vastaanotolla, Ladketieteellinen Aikakauskirja Duode-
cim 2007;123(4):441-7

2 Eija Kyllonen-Saarnio, Reet Nurmi. Maahanmuuttajanaiset ja vékivalta. Opas sosiaali- ja terveysalan
auttamistyohon. Sosiaali- ja terveysministerion oppaita, Helsinki, 2005.
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Viranomaisten toimintaa sdételevit kansallisen lainsdddinnon ohella my®s kansainvé-
liset sopimukset kuten Yhdistyneiden kansakuntien kaikkinaisen naisten syrjinnin
poistamista koskeva yleissopimus(YK:n naissopimus) vuodelta 1979. Se velvoittaa
sopimusvaltioita takaamaan ihmisoikeudet my6s naisille seki kieltdd naisiin kohdistu-
van syrjinndn, kattaen seké suoran ettd epdsuorasti tapahtuvan syrjinnidn. Samoin
YK:n lapsen oikeuksien sopimus velvoittaa viranomaisia, kuten sosiaali- ja tervey-
denhuollon tydntekijéitd, toimimaan aina lapsen edun mukaisesti. Sopimuksessa vel-
voitetaan valtioita suojelemaan lapsia kaikelta vikivallalta ja kunnioittamaan heidin
yksityisyyttizn. >

Suomen Lagkariliiton eettinen foorumi ottaa kantaa jdsentensi esittdmiin eettisesti
pulmallisiin tilanteisiin 1d&kérin tydssd. Foorumi on myos tarkastellut kysymystd onko
neitsyystutkimuksen tekeminen nuoren ihmisarvoista kohtelua ja oikein suhteessa hi-
nen fyysiseen koskemattomuuteensa ja millainen on puolestaan tilanne, jossa tytto ei
olisikaan neitsyt. Kysymyksen esittényt 144kéri on tehnyt nditd tutkimuksia vanhempi-
en pyynnosta silld ajatuksella, ettd hidn suojelee tyttod ja ettd hin voi edetd vastaanot-
totilanteessa. Néihin tilanteisiin on liittynyt vékivallan uhka tytto4 kohtaan ja perheet
ovat olleet sosiaaliviranomaisten tiedossa ja seurannassa. Hin on myds tehnyt tutki-
muksia tilanteissa, joissa tytté on tullut yksin vastaanotolle.

Ladkériliiton eettisen foorumin vastaus ja sithen liittyva kysymys ovat kokonaisuudes-
saan luettavissa foorumin verkkosivuilla’. Foorumilla kysymystd lihestyttiin au-
tonomian, ladketieteen tehtivien ja lddketieteellisen hyddyn seki kulttuuriarvojen
ymmértdmisen ndkokulmista. Ensinnékin todettiin, ettd immenkalvon arviointi on vai-
keasti tulkittava eikd puuttuva immenkalvo kerro mitéén tilanteen syisti eli immen-
kalvo voi puuttua tai olla epitiydellinen jo tytdn syntyessa tai syy voi olla muu, joka
ei liity neitsyyden menettdmiseen. Tutkimus on ongelmallinen my6s vapaaehtoisuu-
den ja potilaan autonomian kunnioittamisen niakokulmista, jotka ovat ldfketieteen etii-
kan keskeisid periaatteita. Samoin neitsyystutkimus on ristiriidassa luottamuksellisuu-
den ja salassapitovelvollisuuden kanssa. Ladkari voi myds kieltdyty4d tekeméstd tutki-
musta, jos siitd ei ole odotettavissa mitédén terveydellistd hyotya.

Foorumin mielestd vanhempien painostuksesta tehtdvain tutkimukseen ei tule suostua,
ja tytdn itsenséd pyytémaankain vain harvoissa tapauksissa, kun on selvisti kyse nuo-
ren henkilokohtaisesta turvallisuudesta perheessd. Silloinkaan ei kulttuuriperusteisen
neitsyystutkimuksen tuloksia tule kertoa vanhemmille ilman potilaan suostumusta.
Foorumi my®s toteaa, ettd koska immenkalvon kunnon arviointi on pahimmillaan au-
tonomian vastaista, ihmisarvoa loukkaavaa eiki silld ole terveydellistd merkitysti, tu-
lisi sen oikeuttamiseksi 16ytédd todella merkittivas hydtyd potilaalle. Periaatteessa neit-
syyden toteaminen voisi palauttaa tilanteen potilaan kannalta normaaliksi suhteessa
hénen yhteist6nsi. Toisaalta, tutkimukseen ryhtymiseen liittyy riski siité, ettd tulokset
ovat vaikeaselkoisia tai muuten potilaan kannalta huonoja. T4ll6in potilas voi joutua
huonompaan asemaan, kuin jos mitd4n tutkimusta ei olisi tehtykéin. Ladkarikin joutuu
samalla hankalaan tilanteeseen tutkimustuloksia selostaessaan. Foorumin mielesti ris-

3 http://www.unicef fi/files/unicef/pdf/Lasten_oik sopimus.pdf
* http://www.duodecim. fi/kotisivut/kotisivut.sivut.nayta?p sivu=58952
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kejd ja haittoja ylittévid hydtyjd ei ollut 1oydettévissd. Foorumi korostikin pyrkimysti
aitoon kulttuurien viliseen vuoropuheluun, jossa voitaisiin perustellusti selittdd suo-
malaisen terveydenhuollon ja yhteiskunnan arvomaailmaa ja etsid yhteistd toimintata-
paa. Samalla tulisi kuitenkin selvittdd, onko potilas jonkinlaisessa vaarassa tilanteen
vuoksi.

ETENE toteaakin, ettd Idkériliiton eettisen foorumin ohjeet ladkéreille tilanteissa,
joissa vanhemmat tai tyttd itse pyytévit neitsyyden tutkimusta ovat ajanmukaiset ja
riittavit. Ne ovat myds yhdenmukaisia lainsdsdanndn ja kansainvélisten sopimusten
kanssa. ETENEn nikemyksen mukaan tilanteissa, joissa neitsyyden tutkimusta pyyde-
tisn, tulee aina toimia tyton tai nuoren naisen edun mukaisesti ja kertoa pyytédj dlle tai
pyytajille potilaan oikeudet ja lddkérin velvollisuudet ja oikeudet. Lihtokohtaisesti
neitsyyden tutkimisesta tulee kieltédyty4 ja selittdd miksi kieltdydytdan. Niissi harvois-
sa tapauksissa, joissa tytto6n kohdistuvan vékivallan uhka on ilmeinen, on tilanne yri-
tettivi kartoittaa huolella ja on tehtivi lastensuojeluilmoitus. Olennaista ndissdkin ti-
lanteissa on toimia lapsen tai nuoren edun mukaisesti.

Suomen kansainvélistyessid on ETENEn ndkemyksen mukaan syytd yhd enemmaén
kiinnittida huomiota siihen, etti kaikilla sosiaali- ja terveydenhuollon tyontekijsilld on
riittavit valmiudet kohdata eri kulttuuritaustoista tulevia asiakkaita ja potilaita. Heilld
tulisi olla my&s valmiudet tunnistaa néiden tilanteiden heissd itsessdan synnyttdmié
reaktioita, jotta he voivat toimia ammatillisesti my6s kulttuurisesti hiammentavissa ti-
lanteissa.
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