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Asia ETENE:n nikokohtia Potilaslain 6 pykilin uudistamistarpeita selvittineen
projektiryhméin muistioon

Sosiaali- ja terveysministerid on pyytdnyt Valtakunnalliselta terveydenhuollon eetti-
seltd neuvottelukunnalta lausuntoa potilaslain 6 § uudistamistarpeita selvittdneen pro-
jektiryhmén muistioon ja siind olevaan potilaslain muutokseen. ETENE késitteli asi-
aa kokouksessaan 17.9.2003 ja esittdéd kantanaan seuraavaa:

ETENE on julkaisussaan “Kuolemaan liittyvit eettiset kysymykset terveydenhuol-
lossa” (ETENE-julkaisuja 4) pitinyt tirkednd potilaslain selkiyttdmistd hoitotahdon
osalta. ETENE on todennut potilaslain 6 pykélddn vuonna 1999 tehdyn lisdyksen
vaikeuttaneen hoitotahdon merkityksen ja ulottuvuuden arviointia. Siksi on hyvi, ettd
asiasta on valmistunut perusteellinen muistio, jossa mm. titd epdkohtaa on pyritty
poistamaan kuitenkin tietoisena siitd, ettei kaikkia tilanteita voida ennakoida eikd
hallita puhtaasti juridisin keinoin. ETENE:n péésihteeri on ollut tydryhmén jasenena,
joten ryhmaélld on ollut liittymdkohta ETENE:n yleisiin linjauksiin ja aikaisempiin
kannanottoihin.

Tyoryhmén tekema linjaus ja esitykset on perusteltu jarkevésti ja ne ovat hoitoetiikan
kannalta keskeisid. Erityisen merkittivd on pyrkimys asioiden riittdvédn selvdan kir-
jaamiseen. Eettisesti on my0s perusteltua pitdd kiinni siitd, ettd potilaan tahtoa ja etua
arvioidaan muistakin kuin hoitoa antavien henkildiden omista ldhtokohdista kasin.
Térkeédksi ndhtiin potilaan nimedmén henkilon nostaminen sellaisten henkildiden
joukkoon, jotka soveltuvissa tilanteissa voivat tulkita potilaan tahtoa. Samalla on ko-
rostettava, ettd hoitotilanteiden moninaisuus, yllittdvyys ja ennakoimattomuus tuovat
padtoksentekoon sellaisen elementin, joka ei ole etukdteen tiedettivissd eikd tdysin
hallittavissa. Siksi on korostettava ammattitaidon, turvallisen hoitoympariston ja in-
himillisen, eettisesti korkeatasoisen hoitokulttuurin merkitystd. Mitd enemmén asi-
oista on keskusteltu etukiteen, sitd harvemmin joudutaan tilanteisiin, missi hoitotah-
toa joudutaan tulkitsemaan ikddn kuin “tyhjastd” késin.

Potilaslain muutosehdotus on paikoin edelleen vaikeasti ymmarrettdvissé ja ehdotuk-
set lisddvat tekstimaardd. Siksi on tarkoin harkittava, milld tavalla Euroopan neuvos-
ton biolddketiedesopimus vaatii muutoksia Suomen alkuperéiseen potilaslakiin.

Vaikka ehdotuksen pykildssd 6 kdytetty ilmaisu “tidrked hoitopddtds™ on itsessddn
tulkinnanvarainen, kuvaa esitdiden ohjeistus sitd, millaisiin padtoksiin tarvitaan poti-
laan nimenomainen suostumus. Lakimuutoksen yksityiskohtaisissa perusteluissa pu-
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hutaan “merkittivistd” hoitopddtoksestd. Neuvottelukunnassa keskusteltiin myos
suostumuksen ja yhteisymmaérryksen vilisestd erosta ja paddyttiin siihen, ettd yhteis-
ymmaérryksessd tapahtuva hoito on enemmain kuin suostumus. Se ilmaisee pikem-
minkin jatkuvaa vuorovaikutusta ja yhteistyotd. Ehdotuksessa kéytetty ilmaisu “va-
kaa ja pdtevd hoitotahto” on késitteend uusi ja nostaa esiin kysymyksen siitd, miten
vakaa ja pétevd tahto kdytdnndssé ilmaistaan.

Neuvottelukunta ndki 6 a §:ssd ongelmalliseksi ilmaisun “muun vastaavan syyn”.
Tédma neuvottelukunnan mukaan tekee liian ahtaaksi tulkinnan siitd, milloin potilasta
pitéisi hoitaa muun henkilon suostumuksella. Neuvottelukunta ehdottaa pitdytymista
nykyisessd ilmauksessa ’muun syyn”.

Muuten ETENE on varsin yhtd mieltd projektiryhmin kanssa muistion péélinjasta ja
kdytdnnon ehdotuksista.

Helsingisséd 22.9.2003

Martti Lindqvist Ritva Halila
ETENE:n puheenjohtaja ETENE:n pédsihteeri
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