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Keskeiset eettiset periaatteet ja ammattietiikan lahtokohdat

Isarvo, inmisoikeudet ja sosiaalinen oikeudenmukaisuus ovat sosiaalialan
ammattietiikan Iahtokohtia.

o Itsemaaraamisoikeus on perusoikeus: se ei ole kuitenkaan absoluuttinen.
= [tsemaaraamisoikeuden kompetenssi eli kyky tehda itseaan koskevia ratkaisuja
= Vaikeat elamantilanteet, joissa inmisen kyky tehda valintoja ja ratkaisuja on puutteellinen

1 Osallisuus = on yksilon tunne, ei ulkoapain tuotettu rakenne. Vastakohtana voidaan
pitéi}séttomuutta ja syrjaytymista.
) Osallisuuden vahvistaminen:

d So;s/iaalinen oikeudenmukaisuus: voidaan tarkastella esim. ihmisarvoon, tasa-arvon,
yhdenvertaisuuden, resurssien jakautumisen, asiakasryhmien ja ihmisten eri tarpeiden
uomioimisen nakokulmista => sosiaalialan ammattihenkilolla on velvollisuus edistaa
sosiaalista oikeudenmukaisuutta kaikkialla yhteiskunnassa niiden ihmisten osalta,
joiden etua han ajaa. Tama tarkoittaa seuraavien nakokulmien huomioimista:

1 Negatiivisen syrjinnan vastustaminen, erilaisuuden ja monimuotoisuuden tunnustaminen, resurssien ja

voimavarojen tasapuolinen jakaminen, epaoikeudenmukaisen politiikan ja kaytantdjen vastustaminen
ja yhteisvastuu.




Nakokulmia - nostoja

= Mitka asiat ja ilmiot haastavat eettisesti tana paivana ja
tulevaisuudessa niin yksilon ja yhteison nakokulmasta?

= \/oiko sosiaalialan keinoin kestavasti ratkaista yksiloa ja
yhteisollisyytta koskevassa ajattelussa tapahtumassa olevia
muutoksia?

emman kysymyksia kuin vastauksia!
= ohjauksen ja neuvonnan asema/paikka sotessa?

Ihmisen arjen haasteet? Yhteisollisyyden muutokset?
Sosiaalinen paaoma — kouluttautuneisuus? Digitalisaatio?
Teknologia? jne.




Arki haastaa 1(2)

- r1]97rg)-lulvulta voimistunut yksilon ja yksilollisyyden korostaminen on tosiasiassa
arhaa!

= Mm. vanhemmuus, koti tai perhe luetaan yksityisyyden piiriin yleisen kasityksen
mukaan, mutta esim. perhe tarlj]oaa nykyaan vahemman yksityisyY]tt'ai kuin
milloinkaan ennen. Suurimpia ihmisen haaveita on yksityisyys perheessa, mutta
se on vaikeimmin toteutettavissa kuin milloinkaan ennen.
(Lehtonen 1990; Sennet 1977)

= Sennetin (1977) paradoksi pari- ja perhesuhteissa ja koko yhteiskunnassa:
"medernin maailman yksityisyyden kohtalot ovat sen julkisuuden kohtaloita”

uman (1996): "kelluva rakkaus”; sitoutuminen toistaiseksi suhteeseen, joka
estaa niin kauan kuin molemmat osapuolet ovat tyytyvaisia.

"Haurastuvat ihmissuhteet”: vaikka perhemuodot ovat moninaistuneet, niin
parisuhteiden ja perheiden merkitys on sailynyt tai jopa kasvanut.

= Kotia rakennetaan sukupuolisuhteiden kontekstissa!
= | apsen kannalta: pari- vai verisuhde?




Arki haastaa 2(2)

= Avioliitto, seksuaalisuus, toimeentulo, yhdessa asuminen ja vanhemmuus
ovat erkaantumassa selkeammin toisistaan.

= | asten uudet perhesuhteet vertautuvat ydinperhemallin mukaan lapsi-
vanhempi suhteeseen, vaikka perhemuodot moninaistuvat

= sisaanrakennettu oletus; puolisuhde kytkeytyy vanhemman rooliin ja
lvollisuuksiin.

voisiko tarkastelu olla joltain muulta kuin vanhemmuusperustalta?
Psykologinen, sosiaalinen, biologinen vanhemmuus? Kaytannon
vanhemmuus? (Ritala-Koskinen, 2002)

= Perheen ajankayttorakenteet eriytyvat toisistaan ja perheen toimintojen
aikataulun korvaavat perheenjasenten yksityiset ajankayttorakenteet.
(Lehtonen 1990)



Sosiaalisen haasteet — yhteisollisyyden muutokset

isyyden syvin perusta ihnmisessa on hanen olemassa olonsa tavassa, olla liittyen
ssa.” (Rauhala 1998)

Ihminen on sosiaalinen elain: sisasyntyinen tarve kuulua johonkin ryhmaan.

= "Meista on tullut mina-keskeisia. Jokaisen olisi hyva muistaa, etta me ollaan aina
enemman kuin mina.” (Kuurne 2018, HS 28.7.2018)

= Suomalainen kulttuuri on erityisen yksilokeskeista: esim. yksin parjaamista arvostetaan,
apua ei osata pyytaa!

= Esim. kaytOstavat merkitsevat toisen arvostamisen lisaksi myos varmuutta siita, etta
osaa kohdata toisen ihmisen.

= Yhteisgjen merkitys korostuu

= Syomessa on valtavasti ihmisia, jotka eivat koe kuuluvansa mihinkaan yhteisoon. Yksinaisyys?
= Kuulumisessa kiehtoo inhimillisyys, silla kaikki tahtovat kuulua joukkoon.

Kuulumisen rajat ovat usein tiukkoja.

Suomi on vertaisyhteiskunta, jossa esim. perheelliset seurustelevat kaltaistensa kanssa ja sinkut
keskenaan (Kuurne 2018, HS 28.7.2018), maahanmuuttajat keskendan ja kantavaesto keskendan
jne.

s sosiaalinen muuttuu kasvottomaksi (some), miten tulla kuulluksi ja nahdyksi?
en suhteet nayttaytyvat ja niihin perustuva kohtaaminen?




Tarve useampaan tietoisuuteen haastaa
o Puttonen/Tiede 6/2018:

= Kannamme mukana huimaa viihteen, ihmissuhteisen, viestien ja tiedon virtaa,
johon voimme hypata milloin tahansa.

= Todellisuuden lisaksi kytkeydymme jatkuvasti virtuaalitodellisuuteen.

= Melkein kaikki sahlaavat: kun tekee kahta asiaa yhta aikaa, tekee molemmat huonommin.

= Vain 2% ihmisista ovat supertaskereita eli (suomeksi ehka) huippuhaarojia. Yleensa
keskittyminen hairiytyy normaalia herkemmin. Auto ja alylaite!

= Keskustelu on vaarassa: menetetaan valttamattomat keskustelut, kun jaetaan huomio
sedrassa olevien inmisten ja puhelimessa olevien maailmojen valilla.

= Wusi pelon muoto: nomofobia eli ahdistus, joka valtaa mielen, kun puhelin on kiinni.
Jotkut kokevat aavevarinaakin!

= Mikrososiaalinen sirpaloituminen: seuraelaman lassahdys!

= Keskittyminen herpantuu!

= Oppimiskyky karsii!

\Julevaisuudessa tarvitaan kykya toimia muiden kanssa!

iten suullista ja kirjallista kommunikaatiotaitoa vahvistetaan?




Sosiaalinen paaoma haastaa
| Ruuskanen 2018/HS:

rkeinta ei ole se mita tietaa, vaan se, kenet tuntee.”

= Tyoelaman muutossuunta: verkostojen merkitys kasvaa esim. rekryssa; Hyva veli —henki!
Mielikuvassa on osa totuus! Suhteet hyodyttavat kaikkia ihmisia, mutta eniten etua niista saavat
keski- ja korkeatuloiset.

= "Sosiaaliseen piiriin kuuluminen viestii ihmisesta jotakin. Verkostoja kaytetaan ihmisten
asemoimiseen sen perusteella, keta tunnet ja kuka sinua voi suositella. Ne takaavat
lainausmerkeissa luotettavuutesi.”

= Sosiaalisen-paaomaan tutkijat jakavat inmiset kahteen luokkaa, jotka nayttavat hyodyntavan
tyOuraa efi tavoin.

= PerHeenjasenilla ja laheisilla ystavilla ei niinkaan merkitystd, vaikka heihin meita yhdistavat vahvat tunteet. Nailla
vahvoilla siteilla saattaa olla enemmankin merkitysta ensimmaisen tydpaikan saannissa tai lama-aikana.

= /Heikot siteet osoittautuivat rahallisesti arvokkaimmiksi. Esim. nousukaudella nimenomaan yhdistysjasenyydet ja heikot
siteet alkoivat tehda eroa muihin. Ne auttavat uralla etenemisessa.

osiaalisen paaoman etatasainen jakautuminen jyrkentaa yhteiskunnassa
eriarvioisuutta.

Matteus-ilmio: etujen kasautuminen samoille ihmisille! "Sille jolla on, annetaan lisaa
ja jolla ei ole, silta otetaan loputkin pois!”

Huono-osaisuuden kasautumista lisaa, etta jotkut joutuvat I]

aamaan rahan puutteen
vuoksi kotiin ja jattaytymaan kansalaistoiminnan ulkopuole

le.



Digitalisaatio haastaa 1(2)

miset ovat digitaalisten laitteiden vuoksi koko ajan saatavilla, ja vaitetaan,
etta niin he haluavatkin olla. Toisaalta my0s niiden aareen paetaan!

= Ajvot ovat tottuneet siihen, etta ne saavat pienia palkintoja netista:
Kiinnostavia uutisia, hassuja videoita tai tykkayksia jne.

= Multitasking = tehdaan montaa asiaa samaan aikaan

= tyosuoritukset karsivat, mutta myos ihminen: mieleen painaminen heikentyy
(esim. luento),

= fisaa masennus- ja ahdistusoireita,

keskittymiskyky heikkenee => itse aiheutettu ADT-ilmio (attention deficit trait),
jossa omilla valinnoilla ja kiireella aiheutetaan itselle tarkkaavaisuushairiota
muistuttava tila => kun tarkkaavaisuus on heikentynyt, on vaikea keskittya
lukemaan pitkia teksteja ja muistaa asioita.

Nykyaika ei kannusta rauhoittumaan, silla sosiaalinen media ja muut
virikkeet vaativat kaiken aikaa huomiota. (Huotilainen 2017)




Digitalisaatio haastaa 2(2)
ihminen syrjaytya sen takia, ettei osaa kayttaa digitalisia palveluita?

= Pekka Rasanen 2018/HS: digitaidot ovat nykyaan yhta olennaisia kuin lukutaito tai
muu Yleissivistys => kyseessa paljon monimutkaisempi asia kuin se, etta ihminen ei
0saa kayttaa nettia tai ladata sovellusta kannykkaan.

= Digisyrjaytyminen voi tapahtua kaytannossa neljalla elaman eri osa-alueella:
kuluttajana, tyoelamassa, sosiaalisissa suhteissa tai kansalaisena. HAPEA!

= Etenkin kansalaisuuteen liittyvien palveluiden piirista putoaminen on nyt erittain
ajankohtaista, kun julkisten palveluiden digitalisointi on yksi hallituksen
karkihankkeista.

= Digisyrjaytyminen tapahtuu asteittain. Syvin syrjaytymisen muoto on lopulta se, ettei
0Saa kayttaa oikeastaan lainkaan digitaalisia palveluita, eika valttamatta omista edes
itteita, joilla niiden kaytto olisi mahdollista — kuten alypuhelinta tai tietokonetta.
PATASA-ARVO!

= Digisyrjaytyminen ja muu syrjaytyminen ovat kietoutuneet yhteen!

"Mita enemman asioiden hoitamisesta tulee digitaalista, sita parempi siina pitaa olla, jotta
pysyy yhteiskunnassa mukana ja pystyy vaikuttamaan.”



Teknologia haastaa

Tulevaisuudessa tarvitaan teknisia taitoja. (Ojala 2018/VS)

= Automatisaatio ja robotisaatio hienoja mahdollisuuksia, mutta rinnalle tarvitaan
iIhmisymmarrysta.

= Tulevaisuuden kovia osaajia ovat ne, joilla on liiketoiminnallista ymmarrysta, teknisia
taitoja ja kyky ymmartaa ihmisen psykologiaa ja kayttaytymista.

= Vahintaan toisen asteen ammatillinen koulutus on hyva olla tai tehdé vaikka kaksi
klozkﬂtusta. Oppiminen ei saa jaada vaan tutkintoon, vaan oppimisen tulee olla
am

elamanmittaista.

= /Oman o0saamisen myyminen.

Nyt jo tyoelamassa olevien seka suullisen etta kirjallisen kommunikaatiotaitojen
vahvistaminen haastavat.

= Taloustieteilijat nakevat tyomarkkinat mielellaan sellaisina, etta ihmiset kohtaavat
siella toisensa taustasta riippumatta. Tosiasiassa ei niin ole. Tama taytyy tiedostaa ja
luoda mahdollisuuksia niille, jotka ovat heikoimmassa asemassa. (Ruuskanen 2018)



Donitsi nayttaa, miten ihmiset ja luonto voivat

Maailma ei tiyti sosiaalista perustaa ja Suomen sosiaalinen perusta on kunnossa,
ylitta3 samalla ekologisen katon mutta maa ylittaa ekologisen katon selvasti

- Katto ylitetty Kattoa ei maaritelty - Katto ylitetty

\\maston-

Makean vede®
Vaheneminen

Lahde: Leedsin yliopisto *

* Leedsin yliopisto omaksui donitsimallin Kate Raworthilta, mutta
kaytti osin erilaisia mittareita kuvaamaan maapallon kestokykya ja
Lihde: Donitsitaloustiede ihmisten hyvinvointia. Siksi donitsit eivat ole taysin vertailukelpoisia.

Koonnut: KARLA KEMPAS / HS, grafiikka: JUKKA HIMANEN / HS Koonnut: KARLA KEMPAS / HS, grafiikka: JUKKA HIMANEN / HS



Ilmaston muutos haastaa

tieteilija Kate Raworth (2018), Donitsitaloustiede — Seitseman tapaa ajatella kuin
2000-luvun taloustieteilija), HS 28.5.2018:

= Menestyksen tulisi nayttaa tasapainolta, ei jatkuvalta kasvulta.
= Donitsi ei piirra mairitteleva kuvaa maailman tilasta.

= Ne maat, jotka voivat taata asukkailleen hyvan elaman, ylittavat planeetan kantokyvyn rajat.
Samalla ne maat, joiden asukkaat voivat huonosti, pysyvat hyvin planeetan kantokyvyn
rajoissa.

= Esim. kaikki Pohjoismaat parjasivat hyvinvointia kuvaavissa mittareissa hyvin, mutta
kantokykya mittaavissa huonosti.

| tayttaa kansansa tarpeet, mutta ampuu planeetan kestokyvyn rajojen yli kaikilla paitsi
yvhdella mittarilla: makean veden varantoja ei kayteta Suomessa liikaa.

= Suomen tuhlailevasta luonnonvarjojen kaytosta kertoo myos se, etta ylikulutuspaiva tulee
Suomessa nelja kuukautta maailman keskiarvoa aiemmin. (tana vuonna jo heinakuun lopulla)

Hyvinvoivat maat eivat voi olla mallina muille, silla ne panisivat planeettamme
alttiiksi aarimmaiselle paineelle!

Miten kay hyvinvointivaltion? Onko hyvinvointivaltiota mahdollista yllapitaa samalla,
jotta pysyttaisiin planeetan kantokyvyn rajoissa. Mita pitaisi muuttua / muuttaa?
Mita se tarkoittaisi yksilon ja yhteis6jen kannalta?




= KIITOS!




