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SOCIAL- OCH UTLATANDE
HALSOVARDSMINISTERIET

Dsen riksomfattande etiska delegationen inom
Haélso- och sjukvarden (ETENE) 15.Juni, .1999
Ritva Halila

UTLATANDE GALLANDE OMSKARELSE AV POJKAR

Omskairelse av pojkar inom den Finldndska hilso- och sjukvérden géller en sdrskilt liten, &ven om
kontinuerligt vixande grupp. I Finland hor omskérelse i1 praktiken samman endast med att religdsa
principer f6ljs inom judendomens och islams kretsar. Judiska pojkbarn omskérs da de &r atta dagar
gamla och islamiska oftast vid c. 7 ars alder. En ansenlig del av omskérelserna gors privat, speci-
ellt inom huvudstadsregionen. I brist pa privata hilsovardstjanster pa andra hall i Finland har om-
skérelse gjorts ocksd inom den offentliga hidlsovarden.

Speciellt f6ljande etiska frdgor &r i forsta hand anknutna till omskérelse av pojkar:

1. Hur kan man forsdkra att barnet inte 1 samband med omskérelsen far en traumatisk smért-
upplevelse eller ett bestdende angestladdat kinslolivsproblem?

2. Hur borde man i dessa fall tolka principen om samtycke, da atgirden utfors pa minderariga,
t.o.m. nyfodda?

Kan en sddan atgird utforas, om den inte har vardande grund?
4. Finns det sddana vérdrisker som hor samman med atgdrden, som inte &r etiskt acceptabla?

5. Utfors atgérden medicinskt yrkeskunnigt och tryggt eller férekommer det ocksa kvacksal-
veri?

6. Ar de som omskirs sinsemellan i jimlik stillning t.ex. i forhallande till faktorer gillande
vardtrygghet och ekonomi?

7. Anvénds sddana vardresurser for dessa atgirder, som det skulle vara mera motiverat att an-
véinda till en mera medicinskt nodvéindig vard?

Etiska synpunkter som har att gora med omskérelse av pojkar har behandlats i den nationella etiska
delegationen inom hélso- och sjukvardens moten 5.2., 10.3. och 2.6.1999. Saken har diskuterats
och man har anhallit om att fa utredningar av bade den judiska forsamlingen och det islamiska
samfundet. Saken har diskuterats ocksd med enskilda islamiska personer. Delegationens general-
sekreterare har varit i kontakt med andra nordiska lénder, 1 vilka man pé senaste tiden i t.ex. Norge
och Sverige har behandlat frigor gillande omskirelse.

Bland de andra nordiska ldnderna gors omskérelser i Sverige i offentliga sjukhus samt privatsjuk-
hus och —polikliniker. I Sverige har man ocksé diskuterat behorighet 1 anslutning till omskarelse
och eventuell nddvindig tillaggslagstiftning. Statens forskningsetiska kommitté, Sveriges motsva-
righet till ETENE har inte foreslagit dndringar till den radande praxisen eller till lagstiftningen 1
detta avseende. I Norge har hdlsovardsministeriet gett direktiv om att omskérelse av pojkar skall
utforas i offentliga sjukhus. Lékare har av samvetsskél mojlighet att vigra utfora dtgarden. I Dan-
mark finns det ingen lag eller allmén bestimmelse om saken. I K&penhamn gors omskarelser av
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religiosa skél vid universitetssjukhuset och samhéllet star for kostnaderna. En del omskérelser gors
ocksa privat. Pé Island utfors omskarelser pa religiosa grunder inom privatsektorn.

Vid omskairelse av pojkar dr det frdgan om en gammal ritual som har att géra med mycket starka
religiosa traditioner och vars betydelse dr mycket central 1 Judendomen och i Islam. I stora forsk-
ningsmaterial har det konstaterats att omskérelse av pojkar har en viss sanitér nytta, men jamf{ort
med kostnaderna for atgidrden dr effekten av denna sanitdra nytta anda marginell. Delegationen
anser att omskérelse som utfors av andra &n medicinska skél i Finland kan vara etiskt godkénnbart
endast dé det géller medlemmar i de tva ovanndmnda religésa samfunden. D& man tar i beaktande
dels religionsfriheten och dels faktumet att atgarden dr sé liten och riskfri, anser inte den klara ma-
joriteten i1 delegationen att det &r etiskt motiverat att avsla omskérelse av pojkar som gors pa relig-
0sa grunder bland personer som bekénner till Judendom eller Islam. Ur etikens synpunkt &r det
viktigt att undvika intolerans och nedvirdering av religdsa traditioner. Anda ir det lika viktigt att
gora allt man kan for att undvika traumatiserande, fysiska och psykiska smértupplevelser. Ett barn
ar ett skilt subjekt, som har sitt eget manniskovérde och som behover skyddas.

Inom delegationen rader det olika uppfattningar gédllande om atgirderna i fraga borde utforas inom
den offentliga hilsovarden och hur man borde utvérdera principen gillande samtycke i detta sam-
manhang. En del av delegationens medlemmar anser att barnets samtycke inte behovs i detta fall,
eftersom det dr frdgan om en liten dtgéird, som om den hindras skulle kunna leda till att barnet och
dess familj sétts i en svar position inom det egna religdsa samfundet. A andra sidan skall atgérden,
enligt de allménna principerna gillande samtycke, inte utforas pd ett barn som motsétter sig. Andra
av delegationens medlemmar anser att ett gangbart samtycke av personen i fraga dr forutséttningen
for att atgdrden skall utforas, d&ven om det skulle innebéra att den gamla religdsa traditionen gél-
lande omskirelse av pojkbarn skulle brytas.

Ytterligare en del av delegationens medlemmar anser, for den ekonomiska jamlikhetens skull och
for att atgirden tryggt kan utforas, att omskérelser borde kunna goras pa basis av dverenskommel-
se inom den offentliga hilsovarden. Andra dr av asikten att detta inte skulle vara en motiverad al-

lokering av resurserna.

Asikten hos den klara majoriteten av delegationens medlemmar ir, att man inte borde forhindra
omskirelse av pojkar som utfors i enlighet med ovanndmnda faktorer, utan att saken bor skotas
fortroendefullt och i1 en aktningsfull anda genom klara avtal. Lokalt skall man strédva efter dnda-
maélsenliga arrangemang i enlighet med sjukvérdsdistriktens graderingsprinciper. Samtidigt konsta-
terar delegationen att saken till sin natur dr sddan att lakare inte skall forpliktigas fungera mot sin
overtygelse och sitt samvete.

For klarhetens skull betonar delegationen enhaélligt, att rituell omskérelse av flickor under inga
omstandigheter &r etisk. Det dr stympande som é&r straffbart som ett misshandelsbrott och det har

inte heller en likadan religiost aldggande lang tradition som omskérelse av pojkar.

A delegationens viignar

Martti Lindqvist Ritva Halila
Ordforande for ETENE Generalsekreterare for ETENE
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