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Sosiaali- ja terveysministerid on pyytényt ETENEn lausuntoa hallituksen esityksest,
jolla muutettaisiin transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta annettua lakia. ETENE
on antanut 17.4.2013 ministeridlle lausunnon lain muutostarpeista, jolloin neuvottelu-
kunta katsoi aikaisemmin laissa olleen vaatimuksen steriloinnista ihmisoikeussopi-
muksen ja perustuslain takaaman henkilkohtaisen koskemattomuuden toteutumisen
kannalta arveluttavaksi. Neuvottelukunta niki myos tarpeettomaksi ehdon, jonka mu-
kaan avioliitto tai rekisterdity parisuhde estéd uuden sukupuolen vahvistamisen.

Hallituksen esityksessd on kaksi eri vaihtoehtoa lakimuutokseksi. Vaihtoehdossa A on
poistettu lisdzintymiskyvyttdmyys- ja naimattomuusvaatimukset. Siind ehdotetaan, ettd
avioliitossa tai rekisterdidyssi parisuhteessa oleva henkild voidaan vahvistaa kuulu-
vaksi vastakkaiseen sukupuoleen kuin mihin héinet on viestdtietojérjestelmésin merkit-
ty vain, jos avio- tai avopuoliso antaa téhén henkilSkohtaisen suostumuksensa. Talloin
avioliitto muuttuu rekisterdidyksi parisuhteeksi ja pdinvastoin. Vaihtoehdossa B avio-
liitto tai rekisterdity parisuhde pysyy voimassa, mikéli molemmat sitéd yhdessd pyyté-
vit. Pyyntd on esitettivd maistraatille kun sukupuolen vahvistamista haetaan.

Vaihtoehtoja erottaa se, voidaanko avioliittoa tai rekisterdityd parisuhdetta jatkaa
myds toisen osapuolen sukupuolen vaihtamisen jilkeen. Asiaa perustellaan Euroopan
ihmisoikeustuomioistuimen pé#toksilli, muiden maiden kéytinn6illa sekd kansainvé-
lisilld asiakirjoilla. Monissa Euroopan maissa on poistettu lainsdédanndsté sterilointi-
vaatimus, ja mm. muissa Pohjoismaissa avioliittolaki on sukupuolineutraali. Néin ol-
len sukupuolen vaihtamisella ei ole oikeusvaikutuksia henkilon ja hénen puolisonsa
parisuhteeseen. Suomessa vain mies ja nainen voivat solmia avioliiton; samaa suku-
puolta olevat kaksi henkiloa taas rekisterdidyn parisuhteen. Rekisterdity parisuhde ja
avioliitto eivit oikeusvaikutuksiltaan vastaa tdysin toisiaan. Lain perusteista ilmenee,
etti kansainvilisessd keskustelussa avioliiton ja rekisterdidyn parisuhteen katsotaan
kuuluvan yksityisyyden ja perhe-elimén suojaan, ja Euroopan neuvoston jdsenmaita
on kehotettu tarkastelemaan asiaa ihmisoikeusnékékulmasta.

Laissa sdddetdsn, milld ehdoin henkilon sukupuoli voidaan vahvistaa toiseksi kuin mi-
ti se aiemmin on ollut. Jo avioliiton tai rekisterdidyn parisuhteen solmineella timd
vaikuttaa myos solmittuun sopimukseen. Témén vuoksi sukupuolen vaihtamisen vah-
vistamiseen edellytetisin puolison suostumusta. Neuvottelukunnan mielestd on kuiten-
kin erikoista ja vastoin itsem#srdsmisoikeuden periaatetta, ettd asiaan, jonka pitdisi
kuulua mitd suurimmassa méarin henkilén oman itseméadrddmisoikeuden piiriin, pyy-
detisn tdysivaltaiselle henkildlle toisen tdysivaltaisen henkilén suostumus. Neuvotte-
lukunnan mielestd on tirke#i erottaa sukupuolen muutoksen vahvistaminen ja solmi-
tun sopimuksen muuttuminen toisistaan, vaikka ne tapahtuisivatkin saman hakemuk-
sen yhteydessi. Niin puoliso antaisi téssd tapauksessa suostumuksensa avioliiton/ re-
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kistersidyn parisuhteen jatkumiseen tai vaihtumiseen eiki toisen henkilon sukupuolen
vaihtumisen vahvistamiseen.

ETENE korostaa, ettd seki puolisoiden vilinen keskustelu ettd myds tiedon antaminen
osapuolille sukupuolen vahvistamisen ja kahden ihmisen vilisen sopimuksen vaihtu-
misesta tai pysymisestd on tirked, jotta osapuolet tietdvit millaisia seurauksia aviolii-
ton / rekisterdidyn parisuhteen muuttumisella tai pysymiselld parille ja perheelle on.
ETENE Kkatsoo, etti tiysivaltaiset aikuiset pystyvét tekemédin keskeisessé sopimukses-
saan tietoon perustuvan pédtoksen.

Nykylains#sdinnon mukaisesti avioliitto voidaan solmia vain miehen ja naisen vililla.
Avioliitolla ja rekisterdidylld parisuhteella on jonkin verran eroja niiden oikeusvaiku-
tuksissa. Vaikka erot ovat pienié, pareilla voi olla painavia syité, jonka vuoksi he ha-
luavat jatkaa olemassa olevaa sopimustaan.

Molemmille vaihtoehdoille on perusteluita. ETENEn enemmistd kannattaa vaihtoeh-
toa B, jossa todettiin sdddoksessd ymmirrettivéin eldmédn monimuotoisuutta ja henki-
16iden itsemédridimisoikeutta toisin kuin vaihtoehdossa A, jossa sukupuolen vaihdok-
sen vahvistaminen automaattisesti muuttaa kahden aikuisen solmiman sopimuksen
toiseksi.

Osa ETENEnR jésenisti katsoo, ettd vaihtoehto A on nykylainsédddnnon mukainen ja
yksinkertaisempi toteuttaa, silld vaihtoehto B voi aiheuttaa tarkistamisia ja muutoksia
muihin s&gdoksiin.

ETENEss4 on tilld kaudella keskusteltu myés siité, voitaisiinko my6s alaik&isten su-
kupuoli-identiteettid tutkia ja hoitaa (lausunto 26.9.2011). ETENE katsoi tilloin, ettd
tarkeinti eettisesti on lapsen ja nuoren etu, hyvén tekeminen ja vahingon vilttdminen.
ETENE painotti lapsen ja nuoren itsemé#érdsimisen kunnioitusta ja hyviksymisti ién ja
kehitystason mukaisesti. ETENE totesi, ettd sukupuoli-identiteetin tutkiminen ja hoito
edellyttivit erityistietimystd, mihin tarvitaan usein moniammatillinen tySryhmi. Nuo-
ren identiteetti on vield keskeneridinen eikd hiinen persoonallisuutensa rakenne ole vie-
14 vilttaméatta vakiintunut, minkd vuoksi seksuaalisen identiteetin tutkiminen ja ero-
tusdiagnostiikka vaativat erityistd huolellisuutta. Peruuttamattomiin hoitoihin neuvot-
telukunta toivoi malttia ja pidéttyvyyttd, ja totesi, ettd hoitojen ohjeellisena ikérajana
voi pitéi taysi-ikdisyyttd, mutta painavilla syilld téstd voitaisiin joustaa.

Nykyinen lainsi#dintd ei tdhdn anna mahdollisuutta painavillakaan syilld, joten on
syytd harkita, tuleeko tdysi-ikdisyyden vaatimus edelleen siilytté4 laissa, ja voidaanko

ja tédstd poiketa painavin perustein.
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