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STM105:00/2014

1 Puheenjohtaja Jaana Hallamaa avasi kokouksen klo 12.05. Esityslista hyvaksyttiin kokouksen tydjarjes-

tykseksi.

2 Edellisen kokouksen pdytikirja hyvaksyttiin.

3 Kesiseminaari 2017 jatkokeskustelua

Kirkkokatu 14, Helsinki

Keskusteltiin vield kesdseminaarin annista ja pditettiin jatkaa seminaarijulkaisun valmiste-

lua seuraavassa kokouksessa.

Puhelin

PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO

www.stm. fi
www.etene.fi

0295 16001

e-mail: kijaamo.stm@stm.fi
etunimi.sukunimi@stm.fi
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4 Lausuntopyyntd: Eettinen suositus mittareiden kéytostd sosiaalialan asiakastydssd ja johtamisessa.

Toimintakyvyn mittaamisen ja arvioinnin kansallinen asiantuntijaverkosto (TOIMIA) on
laatinut toimintakyvyn mittaamisen yhtendistdmiseksi uuden suosituksen mittareiden kiy-
tOstd sosiaalialan asiakasty6ssd ja johtamisessa. ETENE pohti keskustelussaan suosituksen
sisdltod ja rakennetta. ETENE totesi, ettd suositus oli rakenteeltaan episelvi, eikd siité oi-
kein selvinneet eettiset periaatteet, joiden perusteella suositukset oli laadittu. Tekstissi se-
koittuivat myos tutkimuskieli ja arkipdivan kidytinnon paatoksentekoon liittyva kieli.
ETENE totesi, ettd sosiaalialalla mittareita on kehitetty erityisesti vanhusten toimintaky-
kyi arvioimaan. Mittareiden kiytt6 on kuitenkin kiinni arvioijasta, ja arvoja pystytédin
manipuloimaan tilanteeseen sopien. Mittarit ohjaavat my6s mitd mitataan, ja tdlléin voi
jd4dd huomioimatta asioita, joilla on huomattavaakin merkitystd ihmisen toimintakyvyn ja
hyvinvoinnin kannalta.

Kiydyn keskustelun perusteella péétettiin, ettdi ETENE ei anna asiasta lausuntoa mutta
kirjoittaa viestin suosituksen laatijoille reflektoiden oheista suositusta ETENEn julkaisuun
sosiaali- ja terveysalan eettisisté periaatteista v. 2011: ETENE-julkaisuja 32: Sosiaali- ja
terveysalan eettinen perusta http://etene.fi/documents/1429646/1559058/ETENE-
julkaisujat+32+Sosiaali-+jatterveysalanteettinen+perusta.pdf/13c517e8-6644-4fa5-8cS5f-
193cfdce9841

5 Keviin 2018 kokoukset

Pédtettiin jirjestdd kevain neuvottelukunnan kokoukset:
- tiistaina 23.1.2018 klo 12-16,

- torstaina 8.3.2018 klo 12-16 ja

- tiistaina 29.5.2018 klo 12-16

ETENEn kesdseminaari pétettiin jarjestdd 22.8.2018.

6 Keskustelua vakuutusladketieteen eettisistd kysymyksistd

Jaana Hemminki kertoi aluksi vakuutusliddketieteen oikeusperustasta ja kehityskaaresta
1800-luvulta tihéin pdivain. Lisdksi han havainnollisti kahden oikeustapauksen avulla va-
kuutusoikeusasian kisittelyd. Vakuutusoikeudessa suurin osa asioita kisitelldén asiakirjo-
jen perusteella, suullisia ksittelyji jirjestetdén melko vahin.

Kari-Pekka Martimo avasi aihetta vakuutusldakirin ndkékulmasta. Puheenvuorossa koros-
tuivat ladkarin eri roolit (potilasta hoitava ladkéri ja asiantuntija) suhteessa asiakkaaseen,
mink3 hoitava l4akiri voi kokea haasteellisena. Esityksessd pureuduttiin tyokyvyttomyy-
den arviointiin terveydenhuollon ja vakuutusliéketieteen nikdkulmista. Rajapinnoilla on-
gelmakohtia aiheuttavat eri vakuutusjirjestelmien erilaiset sddnnokset ja korvauskéytin-
not. Esimerkiksi syy-seuraussuhteen osoittaminen on vakuutusten korvauskaytannossi
tarked. Haasteita aiheutuu potilaan tilanteen vilittymisestd totuudenmukaisena hénen ker-
tomuksensa kautta ladkirin lausuntoon ja lopulta sen tulkintaan vakuutusjérjestelméassa.
Hylkadvastd padtoksestd voi kuitenkin valittaa muutoksenhakuasteisiin ja tuoda samalla
uutta ndyttod padtoksen oikaisun perusteeksi.

Ristiriitoja voi aiheuttaa lihettivan l4ikirin ja vakuutusliskirin erilainen kisitys tyoky-
vyttdmyydesti tai sen perusteista. Potilas on voinut ymmarti4 saaneensa ladkériltdsn jo
ikddn kuin vahvistuksen tyokyvyttomyydestd tai perusteista padstd siirtyméén elakkeelle,
kun vakuutusyhtio toteaa, ettd perusteet elikkeen myontdmiselle ovat riittdméttomaét. Mar-
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timon ndkemyksen mukaan my6s terveydenhuolto- ja sosiaalivakuutusjérjestelma voivat
luoda tySkyvyttomyyttd. Sairauslomat ovat joskus tarpeettoman pitkis, ja pitkéltd sairaus-
lomalta palaaminen takaisin t6ihin voi olla vaikeaa. TySkyvyttomyys maéritelldasn eri jér-
jestelmissi eri tavoin: pystyyko henkils tekeméidn omaa tyGtédn, tai onko hén ylipaatain
tydkykyinen. Myos se, onko pystyyko henkils tekemiin jotain muuta tysté ja 16ytyyko
tyomarkkinoilta hdnelle sopivaa ty6ti, vaikuttavat eldkearviointiin.

Eri vakuutusjérjestelmissi tyokyvyttomyyden mééritteleminen vaihtelee sen mukaan, ar-
vioidaanko tySkyvyttomyyttd sairausvakuutuslain vai jonkin eldke- tai tapaturmavakuu-
tussdannéksen perusteella. Myos syy-seuraussuhteen arviointi ja se, mikd merkitys sille
annetaan paitoksen osana, riippuu vakuutusjirjestelmistd. Ladkareilld on erilaisia kasityk-
sid ja niiden mukaan voidaan puhua jopa koulukunnista mm. siind, kuinka aivovammoja ja
sisdilmaongelmien aiheuttamia oireita tulkitaan, jolloin eri arvioitsijat voivat arvioida poti-
laan tilannetta eri tavoin vakuutusjirjestelméssa.

Jannitettd aiheuttaa myos se, ettd sairautta voidaan tarkastella kahdella erilaisella tavalla,
toisaalta tautitason mukaan toisaalta objektiivisesti todettuna sairautena. Nama kaksi tapaa
kisitteellistd4 sairaus eivit aina ole yhteneviiset. Diagnoosikriteerit tayttivai sairautta ei
pystytd aina todentamaan, vaikka henkildn toiminta- tai tySkyky olisi heikentynyt.

Tyoeldkejarjestelmissa henkild on oikeutettu korvaukseen, joka vastaa tyonteon aikana
maksettua eldkettd tdydennettynd ns. tulevan ajan oikeudella Tassd huomioidaan my®os se,
mit4 henkil6 olisi ansainnut vanhuuselidkkeeseen mennessa. Jos henkiloll ei ole diag-
noosikriteerit tdyttivii sairautta tai vammaa, hin ei ole oikeutettu etuisuuksiin. Liséksi
korvauskiytinttjen erilaisuus eri jirjestelmissi luo kannusteen hakea parempia korvauk-
sia. Keskeistd potilaan oikeusturvan ndkokulmasta on, ettd ladkarilld on riittdvasti tietoa
eri etuisuuksien kriteereisti, jotta hidn voi ohjata potilasta oikeaan suuntaan.

Ammatillinen kuntoutus on muuttanut viimeisten parin vuosikymmenen aikana merkitta-
vasti kisityksid eldkoitymisestd ja sen perusteista. Tyd on my6s muuttunut fyysisesti ke-
vyemmaéksi, ja ammatillisen kuntoutuksen aktiivisempi hyddyntéminen on vihentéinyt
tyokyvyttomyyselakkeitd. Tydeldkehakemuksia hyldtdan suhteellisesti aiempaa enemméin,
vaikka hylkdysten lukumé#ira on pysynyt samana. Eniten hylétin tuki- ja liikuntaelimien
sairauksien seki psykiatristen sairauksien perusteella tehtyji elédkehakemuksia.

Vakuutuskorvausjirjestelmisti 16ytyy yleisolle tarkoitettua informaatiota osoitteessa
www.vakuutuskorvaus.fi. STM on julkaissut tydryhméraportin v. 2001 vakuutuslazkéri-
jarjestelmin kehittimisesti.

ETENE patti jatkaa keskustelua aiheesta. Pyydetiin kokoukseen mahdollisesti vakuutus-
ladketieteen asiantuntijoita. Erityisesti moniongelmaisuus ja huono-osaisuus ja sen vaiku-
tus tyokyvyttomyyteen keskustelutti neuvottelukuntaa, joka toivoi asiasta lisétietoa.

7 Soten valinnanvapauslaki

Todettiin, ettd valinnanvapautta koskeva lakiesitys ldhetetéén lausuntokierrokselle perjan-
taina 3.11. Padtettiin, ettd padsihteeri kokoaa lausunnon pohjaksi seuraavan kokouksen ka-
sittelyyn sote-uudistuksen tavoitteet ja periaatteet sek eettiset periaatteet, joita ETENE
edustaa.
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8 Keskustelua terveyden edistdmisestd Sotessa

9 Ilmoitusasiat

Erityisasiantuntija Sarita Friman-Korpela alusti Sote- ja maakuntauudistuksesta hyvin-
voinnin ja terveyden edistimisen ndkokulmasta. Hén kertasi Sote-uudistuksen kulmakivet
ja tavoitteet sekd maakuntien ja kuntien tehtévét ja velvoitteet terveyden ja hyvinvoinnin
edistdmisessi sekd yhteistoiminnan rakentaminen eri toimijoiden vililld (yhteispooli). Li-
siksi kuultiin maakunnan ja kunnan tehtivien yhteensovittamisesta, vastuunjaosta ja teh-
tivien rajapinnoista sekd yhdessi sovittavista asioista. Esityksessd tuotiin esiin my&s kol-
mannen sektorin merkitys palvelujen tuottajina.

Esityksessi korostui taloudellinen vaikuttavuus ja poikkihallinnollinen valmistelu, jonka
pitisi toteutua kaikilla tasoilla. Friman-Korpela totesi, ettd Sote-uudistuksen taloudellisia
tavoitteita ei pystyti toteutumaan ilman kuntien ja my®6s jérjestdjen merkittévid satsausta
terveyden ja hyvinvoinnin edistimisty6hon. Terveyden ja hyvinvoinnin edistimisen mer-
kitys kaikilla politiikan sektoreilla voidaan kuvata monilla tavoin. Esimerkiksi kunta voi
edistdd asukkaiden liikkumista rakennuttamalla pyorétien, miké parantaa edellytyksid yl-
l4pitad kuntoa ja terveytts, auttaa saavuttamaan liikuntapalveluja entistd paremmin ja sa-
malla tuo ty6td kunnan asukkaille.

Lopuksi tarkasteltiin sote- ja maakuntauudistuksen valmistelun ja toimeenpanon aikatau-
lua. Ajantasaista tietoa saa sote- ja alueuudistuksen verkkosivuilta osoitteesta
www.alueuudistus.fi.

ETENEDn pj. Jaana Hallamaa on menossa eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokuntaan
kuultavaksi Eutanasia-kansalaisaloitteesta 9.11. klo 10. Kuulemisesta on suora verkkola-
hetys eduskunnan verkkosivujen www.eduskunta.fi / www.riksdagen.fi kautta.

Piisihteeri ja muut paikalla olijat kertoivat ETENEIlle kuulemistilaisuudesta palliatiivisen
hoidon ja saattohoidon jirjestimisestd. Asiasta jérjestetdén uusi kuulemistilaisuus joulu-
kuussa 2017.

ETENE, Talentia, Tehy ja Ladkériliitto jarjestédvét vuoden 2018 etiikkapdivin 5.9.2018.

ETENEn puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja paasihteeri tapasivat HUSin edustajat johta-
jaylilddkari Markku Mikijarven 12.10.2017. Lasné olivat myds lastenurologi Seppo Tas-
kinen, lastenendokrinologi Piivi Miettinen, sekd lastenkirurgit Pentti Kallio ja Risto Rin-
tala. ETENEn puheenjohtaja, varapuheenjohtaja ja paisihteeri totesivat, etté eri toimijoi-
den viilistd keskustelua ja ymmartémisti haittaa edelleen termien ja kisitteiden erilaisuus.
Lis#ksi terveydenhuollon ja intersukupuolisten vélilld on selvéd ndkemysero siitd, kenen
kokemus ruumiinrakenteen poikkeavuudesta ja héiritsevyydestd pitdisi ottaa huomioon,
kun rakennepoikkeavuuksia ldhdetééan korjaamaan.

Pisihteeri menee tapaamaan 10.11.2017 Psykologiliiton ammattieettistd lautakuntaa.

Lapsiasiainvaltuutettu on pitiméssi uuden py6reén pdydén keskustelun 13.11 lasten oi-
keudesta sukupuoleen.

10 Muut esille tulevat asiat

Intersukupuolisuuskannanoton péivitys siirrettiin seuraavaan kokoukseen.
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11 Kokouksen paétos

Puheenjohtaja paitti kokouksen klo 15:45.

Do 5

Puheenjohtaja (/J aana Hallamaa

-

’ Nsg
Piisihteeri Ritva Halila
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