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Sosiaali- ja terveysministerio pyysi ETENE:Ita lausuntoa Kansanterveyslaitoksessa laaditusta
luonnoksesta sosiaali- ja terveysministerion ohjeeksi pakolaisten ja turvapaikanhakijoiden in-
fektioseulonnoista. Suositus korvaa STM:n vuonna 1993 julkaiseman suosituksen pakolaisten
ja turvapaikanhakijoiden infektio-ongelmien ehkaisystd. Ohjeluonnoksen lisdksi ETENE:n
kokouksessa 28.10.2008 olivat kuultavina ladkintoneuvos Merja Saarinen STM:std, johtaja
Petri Ruutu KTL:n infektioepidemiologian yksikostd, johtaja Mika Salminen KTL:n HIV-
yksikostd, erikoisldakérit Jussi Sutinen ja Eeva Salo HUS:ista sekd infektiold&kéri Marjut
Asikainen Vantaan kaupungista.

Infektiotautien seulonnan tavoitteena on havaita hoidettavat infektiotaudit, ndin suojata henki-
16n omaa terveyttd ja katkaista tartuntaketjut, jolloin myds Suomessa jo asuvaa vaestoa suojel-
laan tartunnoilta. Suosituksen tavoitteena on yhtendistadé pakolaisten ja turvapaikanhakijoiden
infektiotautien ehk&isemiseksi ja toteamiseksi tehtyjé seulontatarkastuksia.

Ohjeiden mukaan jokaiselle maahan tulevalle pakolaiselle tai turvapaikan hakijalle tehddéan
alkuhaastattelu ja -tarkastus kahden viikon kuluessa maahantulosta selvésti sairaiden ja erityi-
sesti tartuttavaa keuhkotuberkuloosia sairastavien 16ytamiseksi. Alkuhaastattelun jalkeen heil-
le tehdaan keuhkojen rontgenkuvaus ja alle 7-vuotiaille tuberkuliinitesti. Selvasti sairaat ohja-
taan laékarille viikon kuluessa alkutarkastuksesta, ensiavun luontoista apua tarvitsevat hoide-
taan valittomaésti. Oireettomilta pakolaisilta otetaan perusseulonnan laboratoriokokeet kuu-
kauden kuluessa maahantulosta, turvapaikan hakijoilta ndmé kokeet otetaan noin 3 kk kuluttua
maahantulosta. Perusteena talle on se, ettd kielteinen turvapaikkapaatos tehdéan yleensa tdmén
ajan kuluessa, eika paatoksen saavalta tallgin tutkita sairauksia, joita ei hoidettaisi Suomessa
oloaikana. Poikkeavia tuloksia saaneet ohjataan laakarille. Ladkari tutkii myos kaikki alle 7-
vuotiaat lapset ja vammaiset. Raskaana olevat ohjataan aitiysneuvolaan.

Infektiotautia seulotaan maahan muuttavilta, mikali taudin esiintyvyys tai ilmaantuvuus on yli
kymmenkertainen Suomeen verrattuna.

Ohjeluonnoksessa on pohdittu huolellisesti, mita infektioita maahanmuuttajilta pitéisi seuloa
maahanmuuttajien mutta myds jo Suomessa asuvien terveyden suojelemiseksi. Taudin seulon-
ta 1ahtdmaan infektiotautien esiintyvyyden tai ilmaantuvuuden, joskus myds arvion mukaises-
ti, on perusteltua. Tuberkuloosin seulonta heti maahantulon jalkeen on myds jarkevaa. Sairaat
hoidetaan ilman viivytyksid. Seulonnan perusteena on talléin maahanmuuttajan hoidon tarve.

Turvapaikan hakijoille kustannetaan valtion varoista ensiavun luonteinen ja valttdmaton sai-
raanhoito ja terveydenhuolto. Jos turvapaikan hakija saa turvapaikan, hén saa pakolaisstatuk-
sen, kotikunnan ja oikeuden Suomen sosiaaliturvaan ja terveydenhuollon palveluihin. Valtio
korvaa kunnille pakolaisten terveydenhuollosta johtuvia kohonneita kustannuksia. Jos henkild
saa suojelutarpeen perusteella pysyvan oleskeluluvan maassamme, han on oikeutettu Suomen
sosiaaliturvaan. Tilapéisen oleskeluluvan nojalla maassa oleskelevalla ei oikeutta kotikuntaan,
ja han on oikeutettu vain ensiavunluontoiseen sairaanhoitoon.

Tilapainen oleskelulupa voidaan mydntaa enintddn vuodeksi. Lupa voidaan my6ntéé uudel-
leen kaksi kertaa, joten tilapdinen oleskelu maassamme voi kestda enintddn kolme vuotta paa-
toksestd. Paatoksen saaminen kestad keskimaarin 9-10 kk. Ndin maahanmuuttaja voi olla en-
siavun luonteisen sairaanhoidon varassa pahimmillaan ldhes 4 v. Maahanmuuttaja voi olla
Suomeen tullessaan oireeton, mutta voi sairastaa silti vakavaa, laaketieteen keinoin hoidetta-
vaa mutta hoitamattomana hengenvaarallista tautia.
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Esimerkiksi HIV-infektiolle on olemassa varsin tehokas hoito. Taudin ennustetta voidaan ver-
rata parantuneen sydvan ennusteeseen; jatkuvalla ladkityksella voidaan jo oireilevan potilaan
vastustuskykya nostaa ja opportunisti-infektioita valttaa vuosia tai vuosikymmenié. Jo vuoden
hoidolla voidaan potilaan puolustussolujen maard saada lisddntymaan niin, ettd hén voi olla
taudin suhteen oireeton vuosia laékityksen lopettamisen jélkeen.

Jos turvapaikanhakija saa kielteisen turvapaikkapaattksen, han joutuu palaamaan kotimaahan-
sa, jossa HIV-infektion hoito ei ehk& ole Suomen tasolla. Suomessa aloitettu HIV:in ladkehoi-
to lopetetaan, mikéli 1adkitysté ei voi jatkaa hakijan kotimaassa. My6s mahdollisen hepatiitti
B:n hoito lopetetaan. Jos HIV:iin sairastunut henkild on kuitenkin saanut laékitystd pitemman
aikaa, se on voinut vaikuttaa suotuisasti hdnen terveyteensa ja alttiuteensa sairastua opportu-
nisti-infektioon. Nain tilapéinenkin l4&kitys voi edistadd henkilon terveyttd vield sen jélkeen,
kun hé&n on palannut kotimaahansa. Ladkityksen lopettaminen ei liséa laékkeille vastustusky-
kyisten virusten esiintyvyytta.

HIV:in ja hepatiitin hoito on Suomessa asuvalle ilmaista tartuntalain ja asiakasmaksulain pe-
rusteella. Nama lait eivét kuitenkaan koske turvapaikan hakijoita tai tilapéisen oleskeluluvan
haltijoita. Jos néiltd 16ydetdaan tutkimuksissa laakehoitoa vaativa HIV-infektio, hanta hoitava
sairaala joutuu erikoiseen tilanteeseen: Sairaala joutuu kustantamaan aloitetun hoidon, koska
sité ei luokitella kiireelliseksi hoidoksi.

Keskeinen kysymys on se, onko taudin hoito valttdméatonta tai paivystyksellistd. Raskaana
olevan naisen HIV-infektion hoitoa voidaan pitda valttaméattomand, koska hoidon tarkoitus on
paitsi didin myds syntyvan lapsen terveys ja hyvinvointi.

Kansainvalisiin ihmisoikeussopimuksiin ja myds Suomen perustuslakiin on Kirjattu syrjimis-
kielto. Terveydenhuollon eettisiin periaatteisiin kuuluvat muiden periaatteiden ohella myos
oikeudenmukaisuus ja tasavertaisuus. Sairauden hoidon ensisijainen perusta on ndiden periaat-
teiden mukaisesti hoidon tarve. ETENE:n ndkemyksen mukaan Suomessa asuu hyvin pieni,
syrjaytynyt ihmisryhmd, jolla on Suomeen tulonsa jélkeen erilaisten saanndsten pohjalta paasy
ainoastaan kiireelliseen hoitoon, maksimissaan lahes neljan vuoden ajan. On hedelmétdnta
pohtia, onko henkilén tai ihmisryhmén hoidon saannin turvaamiseksi sairauden hoito kiireel-
listd tai valttdmatontd, kun pitdisi pohtia, onko henkil6ll4 oikeus saada muiden kanssa yhden-
vertaisesti myds ennaltaehkdisevid, terveytta yllapitavia palveluita Suomessa olonsa aikana.
Né&in valiaikaisen oleskelun aikana esimerkiksi kohonneella verenpaineella tai rikkinisilla
hampailla voi olla jopa vaarallisia seurauksia, ja esimerkiksi syépa voi kehittyd vahaoireisesta
sellaiseksi, jota ei enda voi hoitaa. Monien sairauksien ennalta ehkaisy tai hoito niiden alku-
vaiheessa on edullista sekd henkildlle itselleen ettd yhteiskunnalle, jossa hén elda. Sairaudet
muuttuvat ennen pitk&a kiireellisiksi tai paivystykselliseksi, jos niita ei hoideta asianmukaises-
ti. Onkin syyté syvaéllisesti pohtia, onko jattdminen hoidotta tai muiden terveyspalveluiden
kannalta epétasavertaiseen ja epatyydyttavaan asemaan pelkan maassaolostatuksen perusteella
oikeutettua Suomen Kkaltaisessa oikeusvaltiossa.

ETENE pyytéakin sekd maan hallitusta ettd myds eduskunnan oikeusasiamiesta kiinnittdméaan
tdhén periaatteelliseen asiaan huomiota. Tilanne on lainsdadantdémme mukainen. Onkin syyta
vakavasti pohtia sitd, onko lainsaddantdomme télt4 osin kansainvélisten ihmisoikeussopimusten
mukainen.

ETENE:n puheenjohtaja Markku Lehto

ETENE:n péésihteeri, ylila&kari Ritva Halila
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Laakintdneuvos Merja Saarinen, STM/HTO/TERE
Osastopaallikkd Aino-Inkeri Hansson, STM HTO
Osastopaallikko Péivi Sillanaukee, STM/STO
Peruspalveluministeri Paula Risikko, STM
Maahanmuutto- ja eurooppaministeri Astrid Thors , SM
Johtaja Petri Ruutu, KTL

Johtaja Mika Salminen, KTL

Erikoislaékari Jussi Sutinen, HUS

Erikoisladkari Eeva Salo, HUS

Infektiolddkari Marjut Asikainen, Vantaan kaupunki

Eduskunnan oikeusasiamies Riitta-Leena Paunio
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