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Suomalaisen saattohoidon
lahihistoria

Terminaalihoitoa koskevat ohjeet, 1982

Erikoistuneet saattohoitokodit Tampere
(1988), Helsinki, Turku ja Hameenlinna

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 1992

ETENE 2003 Saattohoito julkaisu
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Saattohoitosuosituksien laadinta

Kansalaisaloitteet ja eduskuntakeskustelut
saattohoidon kehittamisesta 2000-luvulla

Saattohoito Suomessa asiantuntija tyokokous,
STM 2009

ETENEN saattohoitosuunnitelmien selvitys 2009

Kansainvaliset velvoitteet; WHO 2002, Euroopan
neuvosto 2003, Euroopan parlamentti 2007 ja
Euroopan palliatiivisen hoidon yhdistys 2009 ja
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Saattohoitosuositukset (2010)

1. Saattohoidon perustana potilaan ihmisarvo ja
itsemaaraamisoikeus

2. Saattohoidon perustana ihmisen kuolemaan
johtava sairaus

3. Vastuu laakarilla, 24/7 vastuusuhteet maaritelty

4. Laakarit ja hoitajat koulutettu saattohoitoon
(palliatiivinen hoito)
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Saattohoitosuositukset jatkuu

5. Hoitohenkilokunnan osaamisalueet:
- karsimyksen ja kivun lievittaminen

- psyko-sosiaaliset, fyysiset, henkiset,
eksistentiaaliset seka kulttuuriset tarpeet ja
toiveet

- lahestyvan kuoleman merkit ja kuoleman
hetki

- omaisten tuki potilaan kuoleman jalkeen
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Saattohoitosuositukset jatkuu

6. Saattohoitoa jarjestava laitos sitoutuu
potilaan tarpeisiin, toiveisiin, hyvaa laatuun
ja Kaypa hoitosuosituksiin

/. Saattohoitoa toteutetaan potilaan toiveiden
mukaisesti laitoksissa ja kodeissa

8. Sairaanhoitopiirit ja terveyskeskukset
vastaavat saattohoidon organisoinnista

9. Saattohoitotyota tekevan hoitohenkiloston
tyohyvinvoinnista, herkkyyden ja intuition
sailymista tuetaan

10. Saattohoidon kansalaiskeskustelu

Lé?de: STM julkaisuja Hyva saattohoito Suomessa, asiantuntijakuulemiseen perustuvat
saattohoitosubsitaikset 2010:6. 9.10.2014



Saattohoitosuositusten vaatimat
kehittamisheittamiskohteet 2010

1. Sairaanhoitopiirit laativat saattohoisuunnitelmat
yhteistyossa perus- ja sosiaalihuollon kanssa

2. Perusterveydenhuolto vastaa alueellaan
saattohoidon toteuttamisesta

3. Erikoissairaanhoito konsultointiapua
perusterveydenhuollolle 24/7
4. Saattohoitopolku selkiintyy

5. Terveydenhuollon hoitohenkiloston saattohoito-

osaaminen varmistuu
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Saattohoito Suomessa (2012)

Saattohoitosuunnitelmat (-strategiat)
sairaanhoitopiireissa, hoitoketjut ja yhteistyo
erikois-ja perusterveydenhuollossa

Eri vaatimustasoisia saattohoitovuodepaikkoja
327 (tarve 540) eri puolilla Suomea

Hoitohenkildoston saattohoito-osaaminen
lisaantynyt etenkin laakareilla

Saattohoitotutkimusta kaynnissa

Lahteet:

Huttunen, Pihlainen, Topo 2012 Sairaanhoitopiirien ja suurten kaupunkien
saattohoitosuunnitelmat vuonna 2012.

%ihlaiﬁ%ﬁaféqlﬁig%%ttohoitoyksikbt, hoidon vaativuuden tasot ja henkilosts 29 1%
vuonna 2012.



Saattohoidon nakymia ja
pohdintaa

Eri-ikaisten ja -sairauksien saattohoidon
vaatimuksista ei nay keskustelua

Saattohoidon kansalaiskeskustelua TV:n
ajankohtaisohjelmissa ja lehtiartikkeleissa

Saattohoitolaki tarpeellinenko?

Viestit saattohoitokotien potilaspaikoista
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