\

SOCIAL- OCH PROMEMORIA
HALSOVARDSMINISTERIET

Riksomfattande etiska delegationen inom hélso- STM 0724:
och sjukvarden (ETENE) 00/15/02/2000
Ritva Halila 11.6.2002

ETENES UTLATANDE OM PROMEMORIAN FRAN ARBETSGRUPPEN
SOM UTRETT BRUKET AV DROGTESTER

Forslaget behandlar ett mycket viktigt och aktuellt tema. Bruket av droger och andra rusmedel
okar i1 Finland och det medfor stora hdlsomissiga, psykiska, sociala och ekonomiska skadeverk-
ningar och sdkerhetsrisker. Pavisande av drogbruk med behoriga tester och eliminering av ddrmed
forknippade risker och skapandet och utvecklandet av vard avsedd for missbrukare ar etiskt viktiga
och angeldgna fragor.

Begéran om utlatande riktad till ETENE &r daterad den 25 maj, fastén arbetsgruppens promemoria
fardigstéllts betydligt tidigare. Eftersom delegationen utgor ett forum som representerar bred och
méngsidig sakkunskap, kridver en grundlig behandling av frdgorna tid. P4 grund av att tiden for
beredning var kort har delegationen inte kunnat diskutera promemorian ur alla aspekter. Om ett
mera detaljerat stillningstagande 6nskas, borde delegationen fa rejélt mera tid for beredning av
det.

I detta stadium har delegationen ndrmat sig saken framst ur hélso- och sjukvéirdens synvinkel och
vill sdrskilt understryka foljande fragor:

Ur etisk synvinkel dr det mycket viktigt att forsoka minska och forebygga drogbruk och ge miss-
brukare vérd bl.a. av foljande orsaker:

- drogbruk medfor stora problem for missbrukaren sjélv, hans eller hennes nérmaste,
annu ofddda barn, ndrmiljon och samhillet. Det dr ocksé en allvarlig sdkerhetsrisk
med tanke pd samhallet och den stora allménheten

- 1arbetslivet dr drogbruk en sékerhetsfriga, 1 vissa arbetsuppgifter pd ett mycket kri-
tiskt satt sasom till exempel i trafiken och i yrken inom hélsovardssektorn

- drogbruk dr forknippat med manga allvarliga sociala problem sasom kriminalitet och
prostitution

- det dr skil att halla 1 minnet, att det kvantitativt storsta och ekonomiskt viktigaste
missbruksproblemet fortfarande géller missbruk av alkohol

Ur etisk synvinkel dr det viktigaste att testerna utfors inom ramen for hélso- och sjukvarden. De
skall utforas s& kompetent och felfritt som mojligt. Vid testning skall alla centrala etiska principer
for hélso- och sjukvarden foljas. De viktigaste principerna dr sakkunskap, tillforlitlighet, diskretion
och forsvar av kundens méinniskovérde och intresse i varden.

Det ar viktigt att screeningarna dr inriktade och séledes bygger pa sdrskilda kriterier, som upprak-
nats 1 lag. Ur hélso- och sjukvéardens synvinkel dr det viktigt att understryka att det i samband med
tester ocksa borde vara mojligt att erbjuda missbrukare vérd. Det dr bra att arbetsgivare som arran-
gerar drogtester aldggs att utarbeta ett program mot droger. Sérskild uppmérksamhet skall fastas
vid sarbara och avhingiga grupper sdsom unga praktikanter och arbetssokande. Oriktiga testresul-
tat och mdjligheterna till bluff borde ocksa elimineras sd vil som mgjligt.

ETENE anser tanken som professor Helena Taskinen kom med i det kompletterande utlatandet om
att beredandet av drogprogram och genomforandet av tester i praktiken forutsétter stora och hog-
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klassiga satsningar pa utbildning till foretagshédlsovardspersonalen och i det ssmmanhanget skall
behandlingen av de etiska fragorna spela en central roll.

Helsingfors 10.6.2002

Riksomfattande etiska delegationen inom hélso- och sjukvarden

Martti Lindqvist Ritva Halila
ordforande generalsekreterare
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