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Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnalle

Lausunto kansalaisaloitteesta KAA 2/2015

Valtakunnalliselta sosiaali- ja terveysalan eettiseltd neuvottelukunnalta on pyydetty
asiantuntijaa kuulemistilaisuuteen, jossa kasitellddn kansalaisaloitetta KAA 2/2015,
jonka mukaan terveydenhuollon henkilokunnalle ehdotetaan lakis&ateista oikeutta
Kieltaytya eettisen tai uskonnollisen vakaumuksen vuoksi suorittamasta raskaudenkes-
keytysta tai laatia raskaudenkeskeytykseen johtavaa lausuntoa.

ETENE on kasitellyt asiaa kokouksessaan tammikuussa 2013. ETENE totesi, etta laki
raskaudenkeskeytyksistd on ollut voimassa jo neljakymmenta vuotta, eika terveyden-
huollon ammattihenkil6illa ole ollut oikeutta kieltdytyd suorittamasta raskaudenkes-
keytyksid. Eri terveydenhuollon yksikdissd on kuitenkin tehty sisaisia jarjestelyita,
joiden avulla ne terveydenhuollon ammattihenkil6t, jotka eivét ole katsoneet pysty-
vansad suorittamaan keskeytyksid, ovat pystyneet toimimaan oman vakaumuksensa
mukaisesti. Joissain yksittéistapauksissa tdma ei ole ollut mahdollista.

Koska oikeus ei-toivotun raskauden keskeyttdmiseen on kirjattu Suomen lainsaidan-
toon, laittomasti suoritetut raskauden keskeytykset ovat maassamme erittain harvinai-
sia. Raskauden keskeyttdmisten lukumé&érd on Suomessa kansainvélisesti katsoen var-
sin alhainen. Niissa maissa, joissa oikeus kieltaytya raskaudenkeskeytyksistd on tur-
vattu lainsaddannollisesti, oikeus raskaudenkeskeytykseen on vaikeutunut. Esimerkik-
si Itavallassa on alueita, joissa ei ole yhtaan raskauden keskeytyksia suorittavaa nais-
tentautien erikoisldékaria. Mm. Portugalissa ja Italiassa suurin osa gynekologeista
kieltaytyy vakaumuksellisista syista raskauden keskeytyksista.

ETENE katsoi lausunnossaan v. 2013, etté téssé asiassa on kyse merkittavasta periaat-
teellisesta ja myds kaytannollisestd avauksesta, ja siitd, voiko terveydenhuollon am-
mattihenkil6 oman vakaumuksensa perusteella kieltdytya paitsi raskauden keskeytyk-
sistd my0s muista terveydenhuollon toimenpiteistd. ETENE totesi, ettd erityisen on-
gelmallisia olisivat tilanteet, joissa ainoa saatavilla oleva l&é&kari Kieltaytyisi raskau-
denkeskeytyksistd vedoten vakaumukseensa. On epéselvédd, voidaanko télloin taata
yhdenvertainen kohtelu ja raskaana olevan naisen tarvitseman hoidon saanti.

Raskauden keskeyttdmista koskevan lain tultua voimaan naistentautien erikoislaakari-
kouluttajat ovat usein keskustelleet téstéd asiasta. Suomessa naistentauteihin ei ole pys-
tynyt erikoistumaan 1a&karit, jotka erikoistumisvaiheessaan ovat kieltdytyneet teke-
maésté raskaudenkeskeytyksid. Jotkut naistentaudeille erikoistuvat ovat tallin harkin-
neet erikoistumista sellaisissa maissa, joissa tdma olisi mahdollista. Jotkut l&&karit
ovat hakeutuneet muille erikoisaloille. Jotkut 14&ké&rit ovat erikoistumisvaiheessaan
tehneet raskaudenkeskeytyksid, mutta erikoistumisvaiheen jalkeen alkaneet toimia va-
kaumuksensa mukaan.

Naistentautien erikoislaakéarikoulutuksen kouluttajat ovat todenneet perusteluinaan, et-
t4 naistentautien erikoisladkarin pitd4 oppia erikoistumisvaiheessaan taidot, joilla he
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voivat suoriutua tehtdvistéan itsendisesti. Vaikka raskaus on normaali elimiston tila,
sithen voi liittya tilanteita, joissa sekd raskaana oleva nainen ettd kehittyva sikio ovat
hengenvaarassa. Keskenmenoissa voi nainen menehtya verenvuotoon. Téall6in on tar-
kedd ettd toimenpidettd suorittava l4&kari osaa toimia ainakin naisen hengen pelasta-
miseksi péivystyksellisesti ilman viivettd. Raskaana olevan naisen kohdun kaavinta on
erityisté taitoa vaativa toimenpide. Jos toimenpidettd suorittava la&kari ei ole tehnyt
toimenpidettd aiemmin, riski komplikaatioille on suurentunut.

Suomen Laakariliitto ei ole ollut kannattamassa raskauden keskeytyksid koskevan lain
muutosta. Se katsoo ettd sisaisin jarjestelyin voidaan turvata myods raskaana olevan
naisen oikeus keskeytykseen. Mydskaan Katiloliitto ei kannata téllaista muutosta.
Tassa on selkeésti potilaan etu ja terveydenhuollon ammattihenkilon intressit vastak-
kain. Muutos voi vaikeuttaa naisten lakiséateistd oikeutta, ja myos asettaa potilaat
eriarvoiseen asemaan, jos esimerkiksi joiltain paikkakunnilta puuttuu raskaudenkes-
keytyksid suorittava tai jopa lausuntoja Kirjoittava laakari. Voidaan katsoa, etta ter-
veydenhuollon ammattihenkil6illda on mahdollisuus hakeutua niille erikoisaloille ja
sellaisiin tyopisteisiin, joissa hdn pystyy toimimaan potilaan parhaaksi oman va-
kaumuksensa mukaisesti tai siitd huolimatta.

ETENE ei ole nyt keskustellut t&sté asiasta, ja lausunto on paasihteerin laatima. ETE-
NE keskustelee téstd lakialoitteesta seuraavassa kokouksessaan. Mikali asiaan tulee
uusia nakokohtia, toimitan ndma sosiaali- ja terveysvaliokunnan paasihteerille.
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