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Ehdotus kisittelee hyvin tdrkedd ja ajankohtaista teemaa. Huumeiden ja muiden paihteiden kaytto
Suomessa on lisddntymadssé ja siithen liittyy suuria terveydellisid, psyykkisid, sosiaalisia ja talou-
dellisia haittavaikutuksia seka turvallisuusriskejd. Huumeiden kéyton toteaminen pétevilla testeilla
ja sithen liittyvien riskien eliminoiminen sekd pdihdeongelmaisille tarkoitetun hoidon luominen ja
kehittdminen ovat eettisesti tarkeiti ja kiireellisid asioita.

ETENE:lle osoitettu lausuntopyynt6 on paivatty 25.5., vaikka tydryhmén mietinté on valmistunut
huomattavasti aikaisemmin. Koska neuvottelukunta on laaja ja monenlaista asiantuntemusta sisil-
tavéd foorumi, asioiden perusteellinen kisittely vaatii aikaa. Lyhyen valmisteluajan vuoksi neuvot-
telukunta ei ole voinut keskustella mietinndsté kaikkien ndkdkohtien kannalta. Jos toivotaan yksi-
tyiskohtaisempaa kannanottoa, neuvottelukunnan tulisi saada sen valmisteluun runsaasti lisdi ai-
kaa.

Téssd vaiheessa neuvottelukunta on katsonut asiaa ennen kaikkea terveydenhuollon ndkdkulmasta
ja haluaa korostaa erityisesti seuraavia asioita:

Pyrkimys huumeidenkéyton vihentdmiseen ja ehkéisyyn sekd huumeongelmasta kérsivien hoita-
miseen on eettisesti tirked mm. seuraavista syista:

- huumeiden kéytostd aiheutuu huomattavia ongelmia kayttdjille itselleen, hinen 14-
heisilleen, vield syntyméttomille lapsille, lahiympaéristolle ja yhteiskunnalle, lisdksi
se on vakava turvallisuusriski yhteiskunnalle ja suurelle yleisolle

- huumeiden kéytt6 on tydeldmassa turvallisuuskysymys, joissakin tydtehtdavissd hyvin
kriittiselld tavalla kuten esimerkiksi liitkenteessa ja terveydenhuollon ammateissa

- huumeiden kéytté on yhteydessid moniin vakaviin yhteiskunnallisiin ongelmiin kuten
esim. rikollisuuteen ja prostituutioon

- on pidettdva mielessd, ettd méaréllisesti suurin ja taloudellisesti merkittdvin péihde-
ongelma liittyy edelleenkin alkoholin ongelmakayttoon

Eettisesti tarkeintd on, ettd testit tehddén terveydenhuollon puitteissa. Ne tulisi suorittaa mahdolli-
simman pétevisti ja virheettomaésti. Testaustoiminnassa on noudatettava kaikki keskeisié tervey-
denhuollon eettisid periaatteita, joista tirkeimmaét ovat asiantuntemus, luotettavuus, luottamukselli-
suus, turvallisuus sekd asiakkaan ihmisarvon ja hdnen hoidollisen etunsa puolustaminen.

On tirkeda, ettd seulonnat on suunnattuja eli perustuvat erityisiin kriteereihin, jotka on laissa lue-
teltu. Terveydenhuollon ndkokulmasta on térkeda korostaa, ettd testien tekemiseen pitéisi liittyd
my06s hoitomahdollisuuden tarjoaminen pdihdeongelmaisille. On hyvé, ettd paihdetesteja jarjestava
tyOnantaja velvoitetaan laatimaan péihteiden vastainen ohjelma. Erityistd huomiota on kiinnitetté-
va haavoittuviin ja riippuvaisiin ryhmiin, kuten esimerkiksi nuoriin tyharjoittelijoihin ja tyonha-
kijoihin. My0s véérit testitulokset sekd harhauttamismahdollisuudet pitdisi eliminoida mahdolli-
simman hyvin.

ETENE pitdd tarkednd professori Helena Taskisen tdydentéviin lausumaan siséltyvéa ajatusta sii-
td, ettd kidytdnnosséd paihdeohjelmien valmistelu seki testien toteuttaminen edellyttdd merkittdvaa
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ja laadukasta panostusta tyoterveyshenkilokunnan koulutukseen, jonka yhteydessé eettisten asioi-
den kisittelylld on oltava keskeinen sija.
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